
 
St. Johann Baptist 

Normannenstr. 71 

Samstag 18.00 Uhr hl. Messe 
Sonntag 11.00 Uhr hl. Messe 
Dienstag 18.30 Uhr hl. Messe 
Donnerstag 09.00 Uhr hl. Messe 
Freitag 18.30 Uhr hl. Messe 
 
Beichtgelegenheit 
Samstag 17.00 Uhr - 17.40 Uhr 
oder in Absprache mit den Priestern 
 

St. Konrad 
Hatzfelder Str. 263 

Sonntag 09.30 Uhr hl. Messe 
 11.30 Uhr Wort-Gottes-Feier 

besonders für Menschen mit 
Behinderungen 

Mittwoch 14.30 Uhr hl. Messe 
Donnerstag 18.00 Uhr hl. Messe 
 
Beichtgelegenheit 
Sonntag 09.00 Uhr - 09.15 Uhr 
oder in Absprache mit den Priestern 
 

St. Mariä Himmelfahrt 
Wittener Str. 75 

Sonntag 09.30 Uhr hl. Messe 
Mittwoch 18.00 Uhr hl. Messe 
Freitag 18.00 Uhr Hl. Messe * 
 
Beichtgelegenheit 
Sonntag 09.00 Uhr - 09.15 Uhr 
oder in Absprache mit den Priestern 
 

St. Marien 
Sankt-Martins-Weg 

Sonntag 11.00 Uhr hl. Messe 
Dienstag 15.00 Uhr  hl. Messe * 
Freitag 18.00 Uhr  hl. Messe 
 
 

St. Pius X. 
Liebigstr. 7 

Samstag 17.00 Uhr hl. Messe 
Sonntag  09.30 Uhr hl. Messe * 
 
Beichtgelegenheit 
Samstag 16.30 Uhr - 16.45 Uhr 
oder in Absprache mit den Priestern 
 
 
* nicht in den Sommer– und Herbstferien! 
 
 

Telefonnummer Pastoralbüro  
in der Normannenstr. 73,  

42277 Wuppertal 
0202/660433 

Nr. 31 
14.09.2025 

24. Sonntag im Jahreskreis C  
Kreuzerhöhung 

Wir rühmen uns des Kreuzes  
unseres Herrn Jesus Christus.  
In ihm ist uns Heil geworden  

und Auferstehung und Leben.  
Durch ihn sind wir erlöst und befreit. 

 
 

Eröffnungsvers der heiligen Messe vom Festtag  

Aufruf der deutschen Bischöfe 
zum Caritas-Sonntag 2025  
Liebe Schwestern und Brüder,  
die Öffnung der Heiligen Pforten in diesem 
Heiligen Jahr 2025 ist eine Aufforderung an 
uns alle, unsere Herzen zu öffnen, Ver-
schlossenheit und Verhärtungen zu über-
winden und Pilgerinnen und Pilger der 
Hoffnung zu sein. Im Jahr 2025 ist die ge-
öffnete Tür auch das Leitmotiv der Jahres-
kampagne des Deutschen Caritasverban-
des. Die Tür steht vor Caritas-
Einrichtungen und mitten im öffentlichen 
Raum. Auf den Plakaten, die die Caritas-
Kampagne 2025 begleiten, findet sich die 
Tür in unterschiedlichen Kontexten 
menschlichen Lebens. Sie machen deut-
lich: In dieser von Krisen und Kriegen, von 
Naturkatastrophen und Pandemien ge-
zeichneten Zeit braucht es die Angebote 
der Caritas an vielen Orten und für viele 
Menschen – dringlicher denn je! „Tuet Gu-
tes Allen“ (Gal 6,10) ist der biblische An-
spruch, dem die Caritas-Angebote heute 
und morgen genügen wollen. Die Einla-
dung der Caritas soll dabei besonders jene 
erreichen, die das Leben vor allem vor 
verschlossenen Türen kennen. Und die 
draußen gelassen werden – vor der Tür. 
Weil sie zu klein oder zu alt sind, um sie zu 
öffnen, weil sie nicht gut riechen oder an-
steckend sind, weil sie nicht ins Muster 
passen oder weil die Türschwelle zu hoch 
ist und keine Rampe hinüberführt. In den 
Einrichtungen und Diensten der Caritas 

erfahren sie die Hilfe, die sie brauchen, 
ohne sich verstellen zu müssen – in der 
Bahnhofsmission, genauso wie in der Al-
tenhilfeeinrichtung, im Inklusionsbetrieb 
wie im Jugendmigrationsdienst. Mit Ihrer 
Spende für die Kollekte am Caritas-
Sonntag helfen Sie mit, dass die Türen der 
Caritas offengehalten werden können; Sie 
helfen mit, dass Menschen in Not hinter 
diesen offenen Türen wirksame Hilfsange-
bote finden. Wir danken Ihnen herzlich für 
Ihre Spende!  
Berlin, den 24. Juni 2025  
Für das Erzbistum Köln  

+ Rainer Maria Card. Woelki  
Erzbischof von Köln  

kfd St. Mariä Himmelfahrt 
Wir Frauen von der kfd Wuppertal Nächs-
tebreck treffen uns wieder am Mittwoch, 
dem 17.09.2025 um 15.30 Uhr im Marien-
haus in Nächstebreck, im Kämpchen 9, auf 
ein fröhliches Beisammensein mit Kaffee 
und Kuchen und guten Gesprächen. 

Pfarrfest St. Pius X. 
Herzlich einladen möchten wir Euch zu 
unserem Auftaktfest im Rahmen des Pfarr-
festes von St. Pius am 21. September! Das 
Fest beginnt mit einer Messfeier um 11 
Uhr ! 
Danach werden wir im Pfarrheim und Pfarr-
garten weiterfeiern! Wir würden uns sehr 
freuen wenn Ihr alle mit dabei seid !! 

Themenwoche Demenz 
Die Erkrankung betrifft nahezu alle, ob in 



den Familien oder im Freundeskreis. Aber wie geht man mit 
„dementen“ Personen um? Wie kann man Linderung schaffen 
gegen das Vergessen? 
In Zusammenarbeit mit dem Katholischen Bildungswerk möchten 
wir alle Interessierten zur Themenwoche „Demenz“ ins Berliner 
Plätzchen einladen.  
Im Rahmen einer Buchausstellung zum Thema „Demenz“ möch-
ten wir mit Ihnen ins Gespräch kommen, Ihre Fragen beantwor-
ten und Ihre Sorgen hören. 
Am 19.09. um 15.30 Uhr eröffnen wir die Themenwoche:  
 Sonntag, 21.09. ab 16 Uhr Filmvorführung: „Honig im Kopf“ 

mit anschließendem Gespräch;  
 Montag, 22.09. ab 16 Uhr Themennachmittag über Erinne-

rungen: Was bleibt, wenn wir vergessen?;  
 Dienstag, 23.09. ab 16 Uhr und Mittwoch 24.09. ab 9.30 Uhr 

Demenzcafé der Gemeindecaritas;  
 Mittwoch, 24.09. ab 18 Uhr Infoabend „Demenz“ mit einem 

Allgemeinmediziner;  
 Donnerstag 25.09. ab 19 Uhr Lesung aus verschiedenen 

Büchern der Buchausstellung.  
 Eine Anmeldung zu den Veranstaltungen ist nicht notwendig. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

Familiensonntag  
Am Sonntag, 05.10.2025 lädt die Gemeinde St. Mariä Himmel-
fahrt wieder herzlich zum Familiensonntag ein. Er beginnt um 
9.30 Uhr mit der heiligen Messe. Parallel dazu gibt es im Kinder-
garten die Kinderkirche.  
Anschließend findet für alle im Marienhaus ein Frühstück statt.  
Alle sind herzlich eingeladen. Wie immer ist der Familiensonntag 
kostenlos, aber nicht sinnlos. 
 

Eine Welt Verkauf 
… in St. Marien, St. Mariä Himmelfahrt und St. Johann Bap-
tist: „Fair gehandelte Waren“, für die die Bauern und Erzeuger in 
den südlichen Ländern der Erde entsprechende, faire Preise 
bekommen und die Waren deshalb weiter anbauen und herstel-
len können, bieten wir Ihnen einmal im Monat vor oder in der 

Kirche in St. Marien, St. Mariä Himmelfahrt und St. Johann Bap-
tist zum Kauf an. Kaufen Sie bitte reichlich; Sie helfen vielen 
Menschen damit zu einem besseren Leben. 
Die nächsten Termine in St. Marien und in St. Johann Baptist 
sind am 21. September. 

Herein, herein!  
Herzliche Einladung zur nächsten Kinderkirche am 21. Septem-
ber um 11 Uhr im Kindergarten St. Johann Baptist. Im Rahmen 
der Fairen Woche ist das Thema: Was haben Bananen mit der 
Kinderkirche zu tun? 

Laienspielkreis St. Johann Baptist 
Auch in diesem Jahr spielt der Laienspielkreis St. Johann Baptist 
für Sie wieder eine Komödie im Johanneshaus. Das Stück heißt 
„Ausgemistet“ (von Reinhard Seibold).  
Die Premiere ist am Freitag, 7.11.25 um 19.30 Uhr, weitere Vor-
stellungen Samstag, 8.11.25 um 19.30 Uhr, Sonntag, 9.11.25 
um 15.30 Uhr, Freitag, 14.11.25 um 19.30 Uhr, Samstag, 
15.11.25 um 19.30 Uhr Sonntag,16.11.25 um 15.30 Uhr  
Eintrittskarten (12.-Euro) gibt es wie immer unter der Tel. Nr. 
663046 oder per Email: mail@laienspiel-joba.de 
Herzlich willkommen. 

Wahl zum „Rat der Pastoralen Einheit“  
(Pfarrgemeinderatswahl) am 8. und 9. November 2025 
Das Wahlplakat mit den Kandidaten hängt in der Kirche aus. 
Für die Wahl können Sie bis zum 7. November 2025 Briefwahl 
beantragen. „Anträge auf Ausstellung eines Briefwahlscheines“ 
liegen hinten in den Kirchen aus. Die Formulare können in den 
Pfarrhaus Briefkasten, Normannenstr. 73, eingeworfen werden. 
Bitte beachten Sie für die Briefwahl, dass der Wahlumschlag mit 
dem ausgefüllten Stimmzettel bis spätestens zum 9. November 
2025, 19.00 Uhr beim Wahlausschuss eingegangen sein muss. 

Öffnungszeiten Pastoralbüro 
Das Pastoralbüro in der Normannenstr. 73, 42277 Wuppertal,  
Pastoralbüro Montag bis Freitag 9 bis 12 Uhr 
 Dienstag bis Donnerstag 15 bis 17 Uhr 
 

24. Sonntag im Jahreskreis C 
Alle Texte der Heiligen Schrift und der 
Gebete finden Sie: 
https://www.erzabtei-beuron.de/schott/
schott_anz/index.html 

So erreichen Sie unsere Seelsorger 
Pfarrer Ulrich Lemke .................................................................... 0202 26209001 
Kaplan Héctor Uribe Miranda,  .................................................... 0171 5462146 
Kaplan Juan Carlos Ruiz Romero  .............................................. 0160 96761237 
Diakon Rudolf Schmitz ................................................................. 0171 5463102 

Krankensalbung  
(nur wenn kein Priester erreichbar) ...................................... 0171 9327732  

News aus der Pastoralen Einheit 

Gemeinsame Wallfahrt der Pastoralen Einheit 
Am 20.09.2025 findet die gemeinsame Wallfahrt unserer Pastoralen Einheit Wuppertal Ost nach Neviges statt. Um 16 Uhr feiern wir 
die heilige Messe im Mariendom. Informationen über die verschiedenen Wege finden Sie im Aushang. 
Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme. 

Wahl des Rates der Pastoralen Einheit 
Gleichzeitig mit der Kirchenvorstandswahl am 8. und 9. November wird der Rat der Pastoralen Einheit Wuppertal Ost gewählt. Dieser 
Rat hat die Aufgabe unsere hauptamtlichen pastoralen Kräfte gut zu beraten, soll Konzeptionen für die Zukunft der Pfarrei mit- und 
weiterentwickeln und fungiert als kommunikatives Bindeglied zu den Glaubensgemeinschaften an unseren Kirchtürmen. Deshalb ist 
dieses Gremium sehr bedeutsam und jedes Gemeindemitglied ist nun gefragt und aufgefordert, sich zu beteiligen. Wir bitten um eine 
rege Teilnahme an der Wahl. 

mailto:mail@laienspiel-joba.de

