
 
St. Johann Baptist 

Normannenstr. 71 

Samstag 18.00 Uhr hl. Messe 
Sonntag 11.00 Uhr hl. Messe 
Dienstag 18.30 Uhr hl. Messe 
Donnerstag 09.00 Uhr hl. Messe 
Freitag 18.30 Uhr hl. Messe 
 
Beichtgelegenheit 
Samstag 17.00 Uhr - 17.40 Uhr 
oder in Absprache mit den Priestern 
 

St. Konrad 
Hatzfelder Str. 263 

Sonntag 09.30 Uhr hl. Messe 
 11.30 Uhr Wort-Gottes-Feier 

besonders für Menschen mit 
Behinderungen 

Mittwoch 14.30 Uhr hl. Messe 
Donnerstag 18.00 Uhr hl. Messe 
 
Beichtgelegenheit 
Sonntag 09.00 Uhr - 09.15 Uhr 
oder in Absprache mit den Priestern 
 

St. Mariä Himmelfahrt 
Wittener Str. 75 

Sonntag 09.30 Uhr hl. Messe 
Mittwoch 18.00 Uhr hl. Messe 
Freitag 18.00 Uhr Hl. Messe * 
 
Beichtgelegenheit 
Sonntag 09.00 Uhr - 09.15 Uhr 
oder in Absprache mit den Priestern 
 

St. Marien 
Sankt-Martins-Weg 

Sonntag 11.00 Uhr hl. Messe 
Dienstag 18.00 Uhr  hl. Messe * 
Mittwoch 18.00 Uhr  hl. Messe 
Donnerstag 12.00 Uhr  hl. Messe 
Freitag 9.00 Uhr  hl. Messe 
Samstag 12.00 Uhr  hl. Messe 
 
 

St. Pius X. 
Liebigstr. 7 

Samstag 17.00 Uhr hl. Messe 
Sonntag  09.30 Uhr hl. Messe * 
 
Beichtgelegenheit 
Samstag 16.30 Uhr - 16.45 Uhr 
oder in Absprache mit den Priestern 
 
 
* nicht in den Sommer– und Herbstferien! 
 

Telefonnummer Pastoralbüro  
in der Normannenstr. 73,  

42277 Wuppertal 
0202/660433 
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3. Fastensonntag A 

„Seelsorge unterwegs!“ 
Wie sehr die Begegnung mit Jesus am Jakobsbrunnen der Samariterin gut getan hat, kön-
nen wir förmlich spüren, wenn wir die Frohe Botschaft des dritten Fastensonntages hören. 
Die Frau erlebt, dass sie hier jemanden vor sich hat, der die Dinge beim Namen nennt, der 
jedoch nicht mit dem Finger auf sie zeigt, der sie nicht verurteilt, sondern sie mit ihrer Not 
sieht und annimmt. Sie lässt alles stehen und liegen, läuft in ihr Dorf und legt Zeugnis ab 
von dem, was sie draußen am Brunnen erleben durfte. Auf ihr Zeugnis hin, kommt ein gan-
zes Dorf zum Glauben an Jesus. 
Wo Jesus einem Menschen begegnet, da ist Geborgenheit, da ist Sicherheit, da wirst du 
nicht abgestempelt. Er hilft dir auf. 
Wiederverheiratete, Geschiedene sind zu den Sakramenten nicht zugelassen, das ist Kir-
chenrecht. Ob wir aus der heutigen „Frohe Botschaft“ nicht vielleicht lernen dürfen, dass ein 
solches Paar nicht unbedingt ein Fall für das Kirchenrecht ist. Ist hier nicht der Seelsorger 
gefragt, so wie Jesus einer war?  

Ihr Diakon Rudolf Schmitz 

„Fastenessen“ 
… der Kirchorte St. Johann Baptist / St. 
Mariä Himmelfahrt   Wir laden herzlich ein 
zum gemeinsamen Gemeindetreff von St. 
Johann Baptist und St. Mariä Himmelfahrt 
mit Fastenessen (Hering, Quark, Kartoffeln, 
Wasser) am Sonntag, den 8.03. im Saal 
Marienhaus direkt nach der Hl. Messe um 
9.30 Uhr. Herzlich willkommen! 

Soli-Brot-Aktion 
Unsere Solibrotaktion in St. Johann Baptist 
nach der 11 Uhr Messe, traditionell am 3. 
Sonntag im März, findet diesmal am 15. 
März (KinderkircheSonntag) statt.  
Brot, süß und herzhaft, hell und dunkel, 
Weizen- oder Vollkornmehl, traditionell 
oder experimentell, kurz verschiedene Sor-
ten in kleinen Portionen werden gegen 
Spende angeboten.  
Die Kinder im Kindergarten backen wie in 
jedem Jahr kleine Quark-Ölteig-Zöpfe.  
Das gespendete Geld kommt einem Pro-
jekt in Kamerun zugute. 

Fastenreden Herz Jesu 2026 
Glaube - Hoffnung - Liebe. Die drei gött-
lichen Tugenden 
Herzliche Einladung zu den diesjährigen 
Fastenreden vom 25. Februar bis 18. März 
von 19 Uhr bis 20:30 Uhr in der Pfarrkirche 
Herz Jesu, Ludwigsstr. 56, 42105 Wupper-
tal. Termine: 

Liebe: Gott in Straßengraben, Mittwoch, 
11. März 2026 / Dr. Andreas G. Weiß 
Dreiklang der Tugenden im Spiegel des 
Dreiklangs der Künste, Mittwoch, 18. 
März 2026 / Prof. Dr. em. Carl-Peter 
Buschkühle: Der Eintritt ist frei. 

Kreuzweggebet  
St. Johann Baptist  ...... freitags 17.45 Uhr  
St. Konrad  .................. dienstags 18.00 Uhr  
St. Mariä Himmelfahrt  freitags 17.15 Uhr  
St. Pius X.  .................. freitags 16.00 Uhr  

Ökumenische Frühschicht 
Herzliche Einladung zu den Ökumenischen 
Frühschichten in der Fastenzeit, in diesem 
Jahr in der Gemarker Kirche, Zwinglistr. 5. 
Wir treffen uns an den Dienstagen, 10.3., 
17.3. und 24.3. um 6.30 Uhr und werden 
anschließend gemeinsam frühstücken. Wir 
freuen uns auf alle Frühaufsteher. 

Die Wuppertalbewegung 
Ehrenamtliches Engagement in Wuppertal: 
Nordbahntrasse, Schwarzbachtrasse, Cir-
kular Valley und Eisenbahnprojekt. Die 
Wuppertalbewegung ist eine Triebkraft für 
große, ehrenamtliche Projekte. Am 6. Feb-
ruar 2006 wurde sie gegründet und hat 
seitdem stadtprägende Projekte durchge-
führt und weitere sind in Planung. Herr Olaf 
Nagel hat sich in den vielen Projekten 
maßgeblich eingebracht und kann uns aus 
erster Hand viel über die Idee, Ausführung 



und weitere Planung berichten. 
Ein herzliches Willkommen an alle Interessierte. 
Wann und wo? Montag,9.März 2026 um 18 Uhr. Kolpingsaal, 
Bernhard-Letterhaus-Str. 9 Eingang Gartenseite  

Der Grund, auf dem ich stehe 
Junge Menschen begegnen Hoffnungsmenschen in Wup-
pertal  
Die Katholische Jugendagentur Wuppertal bietet in diesem Jahr 
für junge Menschen zwischen 18 und 35 Jahren Begegnungen 
mit engagierten Christinnen und Christen in Wuppertal an. Ziel 
ist es, dass die jungen Menschen etwas von der christlichen 
Motivation und dem Engagement der „Hoffnungsmenschen“ 
erfahren und Impulse für ihr Leben erhalten.  
Die Reihe beginnt am Samstag, 14.03.2026, mit einem Besuch 
bei Br. Dirk Wasserfuhr in Beyenburg. Ab 10 Uhr ist neben einer 
mystagogischen Kirchenführung, ein gemeinsames Mittagsgebet 
und eine Mahlzeit auch eine Zeit des gemeinsamen Arbeitens in 
den Grünanlagen um das Kloster oder auf dem Friedhof vorge-
sehen. Ende wird gegen 14 Uhr sein.  
Interessenten können sich bis zum 28.02.2026 über Email bei 
wohnzimmer@kja-wuppertal.de oder dem Projekthandy 0160 
4155819 (Diakon Gregor Tobias) melden.  

Gemeinsam unterwegs im Glauben 
Kreuzweg für Jugendliche und junge Erwachsene 
Am Samstag, den 21. März 2026, lädt die JugendLeiterRunde 
alle Jugendlichen und junge Erwachsenen zu einem gemeinsa-
men Kreuzweg ein.  
Start ist um 16 Uhr auf der Nordbahntrasse am Bahnhof Loh; 
Ziel des Weges ist die Wichernkapelle. Ende voraussichtlich 
gegen 18 Uhr. 

Osterbasteln im Berliner Plätzchen 
Osterbasteln am Samstag, den 21. März von 10.00-13.00 im 
Berliner Plätzchen. (Berliner Str./ Ecke Langobardenstr.) Herz-
lich eingeladen sind Kinder von 5-10 Jahren, kleinere Geschwis-
ter nach Absprache (ohne Eltern). Natürlich werden wir auch 
darüber sprechen, warum wir Ostern feiern. Anmeldung bitte bis 
zum 17. März über das Pfarrbüro: 660433. 

„In deine Hände befehle ich meinen Geist“ 
Konzert der Wuppertaler Kurrende in St. Johann Baptist  
Herzliche Einladung zum Passionskonzert  der Wuppertaler Kur-
rende am Sonntag, den 22. März  um 17 Uhr  in St. Johann Bap-
tist. Unter der Leitung von Lukas Baumann und Caroline Huppert  
singen die Chöre Werke zur Passionszeit aus verschiedenen 
Epochen. Eintrittskarten zum Preis von 20,00 Euro (12.00 Euro 
ermäßigt!) sind über  WUPPERTAL-LIVE.DE  erhältlich. 

Familienzentrum St. Johann Baptist 
Herein, herein! Herzliche Einladung zum nächsten Kindergottes-
dienst am 15. März  um 11 Uhr im Kindergarten St. Johann Bap-
tist  im Rahmen unserer alljährlichen Solibrotaktion am 3. Sonn-
tag im März. Unser Thema daher: „Brot teilen.“ Nach unserem 

Gottesdienst gehen wir rüber in die Kirche, um mit den anderen 
dort an der Messfeier teilzunehmen, die auch  um 11 Uhr begon-
nen hat.. Anschließend treffen wir uns nicht nochmal im Kinder-
garten, weil dann die verschiedenen Brote gegen Spende ange-
boten werden. 

Ökumene 
Am Donnerstag, den 19. März trifft sich der Ökumenische Ge-
sprächskreis am Rott im Pfarrsaal von St. Pius um 19:00 Uhr 
zum Thema: Was ist das Essentielle im Judentum und im Chris-
tentum? Es referiert Herr Armando Thielen. 

Gemeindesonntag in St: Pius 
Herzliche Einladung zum Gemeindesonntag in St: Pius 
Am Misereor-Sonntag, den 22. März wird nach der Hl. Messe 
um 09:30 Uhr  im Pfarrheim gemeinsam  zu Mittag gegessen im 
geselligen Beisammensein. 

Hilfe gesucht! 
Für die Sommerfreizeit 2026 (16.08.-30.08) sucht die Jugend-
LeiterRunde noch nach Unterstützung in der Küche. Es geht 
dabei um die Zubereitung einer warmen Mahlzeit und Frühstück 
& Abendbrot für ca. 35 Personen täglich. Interessierte können 
sich gerne unter social@juleru.de melden. 

„Bella Nota“ 
Das Ensemble „Bella Nota“ unter der Leitung von Norbert Schif-
fer spielt Musik der Renaissance, des Barock und der Klassik.  
Die Besetzung des Ensembles besteht aus Querflöte, 2 Violinen, 
Violoncello und Cembalo/Klavier. Ergänzend können je nach 
Werk weitere Instrumente (Blockflöte, Gitarre, Bratsche) und 
Gesang hinzukommen. Dadurch entsteht ein abwechslungsrei-
ches und differenziertes Klangbild, das auf die jeweilige Interpre-
tation der Kompositionen abgestimmt ist bzw. angepasst wird. 
Die gefälligen Melodien der Musikstücke sind eingängig, enthal-
ten Wiedererkennungseffekte und erklingen im charmanten Ge-
samtklang des Ensembles. 
Seien Sie gespannt auf ein unterhaltsames und abwechslungs-
reiches Programm mit Musik aus vergangener Zeit. 
Das Konzert findet am Sonntag, den 22. März 2026, um 15 Uhr 
in der Friedhofskapelle auf dem Friedhof Kohlenstraße 
(Kohlenstraße 30, 42389 Wuppertal) in Wuppertal-Langerfeld 
statt. Der Eintritt ist frei, um Spenden wird jedoch gebeten. 

CAFE Vergissmeinnicht 
Ein neues Angebot im Berliner Plätzchen (Berliner Str. 173) an 
jedem 4. Mittwoch im Monat von 14.30 bis 16 Uhr.  
Ein Angebot für Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen, 
aber es soll auch Menschen ansprechen, die sich geistig fit hal-
ten möchten, die gern miteinander spielen, singen, rätseln und 
Erinnerungen austauschen möchten. Kaffee und Plätzchen ge-
hören natürlich dazu. Die Nachmittage werden immer unter ei-
nem bestimmten Motto stehen. Veranstalter sind die Kirchenge-
meinde St. Johann Baptist und der Caritasverband. 
 

2. Fastensonntag A 
Alle Texte der Heiligen Schrift und der Gebete 
finden Sie: 
https://schott.erzabtei-beuron.de/ 

So erreichen Sie unsere Seelsorger 
Leitender Pfarrer Klaus-Peter Vosen ........................................... 0171 2322702  
Pastor Ulrich Lemke ..................................................................... 0202 26209001 
Pfarrvikar Héctor Uribe Miranda,  ................................................ 0171 5462146 
Kaplan Juan Carlos Ruiz Romero  .............................................. 0160 96761237 
Diakon Rudolf Schmitz................................................................. 0171 5463102 

Krankensalbung  
(nur wenn kein Priester erreichbar) ...................................... 0171 9327732  


