
 
St. Johann Baptist 

Normannenstr. 71 

Samstag 18.00 Uhr hl. Messe 
Sonntag 11.00 Uhr hl. Messe 
Dienstag 18.30 Uhr hl. Messe 
Donnerstag 09.00 Uhr hl. Messe 
Freitag 18.30 Uhr hl. Messe 
 
Beichtgelegenheit 
Samstag 17.00 Uhr - 17.40 Uhr 
oder in Absprache mit den Priestern 
 

St. Konrad 
Hatzfelder Str. 263 

Sonntag 09.30 Uhr hl. Messe 
 11.30 Uhr Wort-Gottes-Feier 

besonders für Menschen mit 
Behinderungen 

Mittwoch 14.30 Uhr hl. Messe 
Donnerstag 18.00 Uhr hl. Messe 
 
Beichtgelegenheit 
Sonntag 09.00 Uhr - 09.15 Uhr 
oder in Absprache mit den Priestern 
 

St. Mariä Himmelfahrt 
Wittener Str. 75 

Sonntag 09.30 Uhr hl. Messe 
Mittwoch 18.00 Uhr hl. Messe 
Freitag 18.00 Uhr Hl. Messe * 
 
Beichtgelegenheit 
Sonntag 09.00 Uhr - 09.15 Uhr 
oder in Absprache mit den Priestern 
 

St. Marien 
Sankt-Martins-Weg 

Sonntag 11.00 Uhr hl. Messe 
Dienstag 15.00 Uhr  hl. Messe * 
Freitag 18.00 Uhr  hl. Messe 
 
 

St. Pius X. 
Liebigstr. 7 

Samstag 17.00 Uhr hl. Messe 
Sonntag  09.30 Uhr hl. Messe * 
 
Beichtgelegenheit 
Samstag 16.30 Uhr - 16.45 Uhr 
oder in Absprache mit den Priestern 
 
 
* nicht in den Sommer– und Herbstferien! 

Nr. 9  
02.03.2025 

8. Sonntag im Jahreskreis C 

Weltgebetstag  
kfd St. Johann Baptist: 
Den Gottesdienst zum Weltgebetstag am 
Freitag, 7.3.  beginnen wir um 15.00 Uhr in 
unserer Kirche. Die Christinnen der Cook-
Inseln haben dieses Jahr einen schönen 
Gottesdienst unter dem Titel "wunderbar 
geschaffen" erstellt. Wir feiern den Weltge-
betstag seit über 30 Jahren immer zusam-
men mit den Frauen der italienischen Mis-
sion. Anschließend feiern wir beim gemein-
samen Kaffeetrinken in der Pfarrbücherei. 
kfd Nächstebreck: 
Gerne laden wir zum Weltgebetstag ein, 
den wir gemeinsam mit unseren evangeli-
schen Nachbarinnen gestalten wollen: 
Hierzu haben sie uns in ihre Kirche einge-
laden. Wir treffen uns am 07.03.25 um 16 
Uhr zuerst zu einem Kaffeetrinken und 
Gesprächen im Gemeinderaum der Kirche 
Hottenstein. Anschließend feiern wir ge-
meinsam die Gebetsstunde um 17 Uhr 
oben in der Kirche Hottenstein. 
St. Marien: 
Der Weltgebetstag der Frauen findet eben-
falls am 07.03.2025 um 18 Uhr im Pfarr-
saal von St. Marien statt. Im Anschluss ist 
noch gemütliches Beisammensein mit lan-
destypischen Speisen und Getränken. 
Herzliche Einladung dazu! 
St. Konrad: 
Treffpunkt ist in der Ev. Gemeinde Schel-
lenbeck/Einern, Stahlsberg 84, 42279 um 
15.00 Uhr zum Kaffeetrinken mit anschlie-

ßendem Gottesdienst um 16.00 Uhr. Herz-
liche Einladung 

Aschenkreuz to go 
Am Beginn der österlichen Bußzeit laden 
wir auch dieses Jahr wieder herzlich ein 
am Aschermittwoch, 5. März, um 12 Uhr 
zur Andacht mit Aschenweihe und Austei-
lung des Aschenkreuzes vor dem Berliner 
Plätzchen auf der Berlinerstrasse. Die ka-
tholische Citykirche in der Person von Dr. 
Werner Kleine macht mit dieser besonde-
ren Aktion auf die Tradition des Aschen-
kreuzes und den damit verbundenen Zu-
spruch, der Mahnung und Segen zugleich 
ist, aufmerksam.  
Eine schöne Möglichkeit, die österliche 
Bußzeit zu beginnen. 

Kreuzweggebet im Seelsorge-
bereich ab dem 14. März 
St. Johann Baptist freitags 17.15 Uhr 
St. Konrad dienstags  18.00 Uhr 
St. Mariä Himmelfahrt freitags 17.15 Uhr 
St. Marien freitags   17.15 Uhr 
St. Pius X. freitags  16.00 Uhr 

Fastenessen 2025 
Wir laden herzlich ein zum gemeinsamen 
Gemeindetreff von St. Johann Baptist 
und St. Mariä Himmelfahrt mit Fastenes-
sen (Hering, Quark, Kartoffeln, Wasser) 
am Sonntag, 16.03. im Saal Marienhaus 
direkt nach der Hl. Messe um 9.30 Uhr. 
Herzlich willkommen! 

„Selbsterkenntnis ist der erste Schritt zur Besserung!“ 
Dieses Sprichwort kennen wir alle. Aber wir wissen genauso, dass nichts so 
schwierig und anstrengend ist wie der erste Schritt, sei es bei der Versöhnung, sei 
es bei einem guten Vorsatz.                                                                                            
Selbsterkenntnis fordert Jesus von uns im Evangelium dieses Sonntags, Selbster-
kenntnis und nicht das Herumdoktern und Herumnörgeln an anderen. Sein Ziel ist, 
dass unser Leben auf einen guten Weg kommt, dass unser Bemühen Frucht bringt, 
dass sichtbar wird, was uns im Herzen bewegt.                             
So manche Büttenrede und mancher Mottowagen bei Karnevalsumzügen in diesen 
närrischen Tagen will zur Selbsterkenntnis führen, bei Politikern und im öffentlichen 
Leben Stehenden, aber auch bei uns. Ehrliche Selbsterkenntnis wird uns leichter 
fallen, wenn wir über uns selbst lachen können und uns nicht nur todernst und wich-
tig nehmen. So können diese närrischen Tage sogar helfen, unser Evangelium bes-
ser zu verstehen. 
                                         Mit einem frohen „Wuppdika“, Ihr Diakon Rudolf Schmitz 



Blaue Gebetsoase  
Wir beten für die Welt und für Deine und unsere persönlichen 
Anliegen. Jeden 1. Mittwoch (ausnahmsweise) um 17 Uhr im 
Berliner Plätzchen. Im Anschluss besteht dann die Möglichkeit, 
gemeinsam die Abendmesse in St. Johann Baptist zu besuchen.  

Zeit für Anbetung und Lobpreis 
An mehreren Stellen fordert die Heilige Schrift dazu auf, sich vor 
dem „Herrn, deinem Gott“, niederzuwerfen, ihn anzubeten und 
ihm allein zu dienen. Das entspricht auch der besonderen Würde 
des Menschen, dass er dazu fähig ist und sich dafür oder dage-
gen entscheiden kann. Aber wann nehmen wir uns dafür Zeit? 
Immer am ersten Freitag im Monat sind unsere Kirchen St. Jo-
hann Baptist, St. Mariä Himmelfahrt und St. Marien ab 17.30 Uhr 
offen und laden zur stillen, persönlichen Anbetung und Lobprei-
sung Gottes ein. Auch an jedem Samstag ist diese Anbetungs-
zeit in der Kirche St. Johann Baptist von 17 Uhr bis 17.40 Uhr. 
Ganz herzliche Einladung! 

Herein, herein!  
Herzliche Einladung zum Kindergottesdienst am 16. März um 
11 Uhr im Bewegungsraum des Kindergartens St. Johann Bap-
tist. Thema: Wenn wir das Brot teilen, werden alle satt. 
Solibrotaktion 
Traditionell bieten wir am 3. Sonntag im März verschiedene süße 
und herzhafte Brote in kleinen “Portionen“ gegen Spende an, 
diesmal am 16. März nach der 11 Uhr Messe in St. Johann Bap-
tist. Der Kindergarten beteiligt sich an der Backaktion. Die Kita-
kinder backen wie in jedem Jahr Zöpfe aus Quark-Ölteig. Die 
Spenden gehen an ein Projekt von Misereor. 

Öffnungszeiten Pastoralbüro 
Das Pastoralbüro in der Normannenstr. 73, 42277 Wuppertal, 
hat ab dem 1. März geänderte Öffnungszeiten: 
Pastoralbüro Montag bis Freitag 9 bis 12 Uhr 
 Dienstag bis Donnerstag 15 bis 17 Uhr 

8. Sonntag im Jahreskreis C 
Alle Texte der Heiligen Schrift und der 
Gebete finden Sie: 
https://www.erzabtei-beuron.de/schott/
schott_anz/index.html 

So erreichen Sie unsere Seelsorger 
Pfarrer Ulrich Lemke .................................................................... 0202 26209001 
Kaplan Héctor Uribe Miranda,  .................................................... 0171 5462146 
Kaplan Juan Carlos Ruiz Romero  .............................................. 0160 96761237 
Diakon Rudolf Schmitz ................................................................. 0171 5463102 

Krankensalbung  
(nur wenn kein Priester erreichbar) ...................................... 0171 9327732  

Neues aus der pastoralen Einheit 

Brillensammlung 
Für das Projekt “Brillen-Weltweit” sammeln die Kolpingsfamilien im Seelsorgebereich nicht mehr benötigte Brillen. Sie können im 
März in den Sammelkartons in allen Kirchen abgegeben werden. 
Das Projekt bildet ausländische Lehrlinge aus und unterstützt sie anschließend bei ihrer Arbeit in Ihren Herkunftsländern. Die gesam-
melten Brillen werden ausgemessen und den ausgebildeten Optikern und weiteren Verteilern in Ihrer Heimat zur Verfügung gestellt. 

Weltgebetstag St. Antonius 
„wunderbar geschaffen!“ Herzliche Einladung zum Weltgebetstag 2025 von den Cookinseln. Wir feiern am 7. März 2025 ab 15.30 
Uhr im Pfarrsaal St. Antonius mit Speis und Trank. Ökumenischer Gottesdienst ist um 17 Uhr in der Kirche St. Antonius. Anschlie-
ßend gemütliches Zusammensein mit Austausch bei Suppe und Brot. Christinnen der Cookinseln - einer Inselgruppe im Südpazifik, 
viele, viele tausend Kilometer von uns entfernt - laden ein, ihre positive Sichtweise zu teilen: wir sind „wunderbar geschaffen!“ und die 
Schöpfung mit uns. 

Familienbibeltag 
Tanze, du Erde, … (Psalm 114,7)...Wir wollen den Beginn des Frühlings feiern und den Glauben an das Leben und die Auferstehung 
in den Mittelpunkt stellen. Wir hören Geschichten aus der Bibel, wir basteln und singen, essen und beten gemeinsam! Herzliche Ein-
ladung zum FAMILIENBIBELTAG! Wir freuen uns auf viele Kinder, Freunde, Eltern und Großeltern! Samstag, 08. März von 10 Uhr 
bis 15 Uhr im Pfarrsaal St. Antonius. 

Präventionsschulung Basis Plus  
für alle, die ehren- oder hauptamtlich mit Kindern und Jugendlichen Kontakt haben und noch keine Schulung mitgemacht haben 
(auch als Auffrischung nach 5 Jahren möglich). Die Schulung findet am Samstag, 8. März von 9 bis 15.30 Uhr im Berliner Plätzchen, 
Berliner Str. 173, 42277 Wuppertal) statt. Anmeldungen bitte bis zum 4. März im Pastoralbüro unter 0202- 660433.  

Kinderfreizeit 
Die Jugendreiterrunde St. Johann Baptist / St. Mariä Himmelfahrt plant in diesem Jahr wieder eine Kinderfreizeit. Vom 11. bis 
24.08.2025 soll es nach Wiehl gehen. Gut ausgebildete und qualifizierte Leiterinnen und Leiter werden Kindern und Jugendlichen 
zwischen 7 und 15 Jahren aus unserer Pastoralen Einheit erlebnisreiche und frohe Ferien bereiten. Platzreservierungen ab sofort 
über das Pastoralbüro Barmen-Nordost. 

IT-Unterstützung Help-IT  
Herzliche Einladung zu einem neuen Angebot in der Servicestelle Engagement (Nebeneingang: Unterdörnen 137a). Jeden Freitag, in 
der Zeit von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr bieten wir Unterstützung bei Fragen und Problemen rund um das Thema Smartphone, Compu-
ter, E-Mails oder anderen technischen Anliegen. Kommen Sie vorbei, wir helfen gerne!  Kontakt: Herr Prakash Tel. 974 60 27. 


