
 
St. Johann Baptist 

Normannenstr. 71 

Samstag 18.00 Uhr hl. Messe 
Sonntag 11.00 Uhr hl. Messe 
Dienstag 18.30 Uhr hl. Messe 
Donnerstag 09.00 Uhr hl. Messe 
Freitag 18.30 Uhr hl. Messe 
 
Beichtgelegenheit 
Samstag 17.00 Uhr - 17.40 Uhr 
oder in Absprache mit den Priestern 
 

St. Konrad 
Hatzfelder Str. 263 

Sonntag 09.30 Uhr hl. Messe 
 11.30 Uhr Wort-Gottes-Feier 

besonders für Menschen mit 
Behinderungen 

Mittwoch 14.30 Uhr hl. Messe 
Donnerstag 18.00 Uhr hl. Messe 
 
Beichtgelegenheit 
Sonntag 09.00 Uhr - 09.15 Uhr 
oder in Absprache mit den Priestern 
 

St. Mariä Himmelfahrt 
Wittener Str. 75 

Sonntag 09.30 Uhr hl. Messe 
Mittwoch 18.00 Uhr hl. Messe 
Freitag 18.00 Uhr Hl. Messe * 
 
Beichtgelegenheit 
Sonntag 09.00 Uhr - 09.15 Uhr 
oder in Absprache mit den Priestern 
 

St. Marien 
Sankt-Martins-Weg 

Sonntag 11.00 Uhr hl. Messe 
Dienstag 15.00 Uhr  hl. Messe * 
Freitag 18.00 Uhr  hl. Messe 
 
 

St. Pius X. 
Liebigstr. 7 

Samstag 17.00 Uhr hl. Messe 
Sonntag  09.30 Uhr hl. Messe * 
 
Beichtgelegenheit 
Samstag 16.30 Uhr - 16.45 Uhr 
oder in Absprache mit den Priestern 
 
 
* nicht in den Sommer– und Herbstferien! 
 
 

Telefonnummer Pastoralbüro  
in der Normannenstr. 73,  

42277 Wuppertal 
0202/660433 

Nr. 20 
25.05.2025 

6. Sonntag der Osterzeit– C-  

Euer Herz beunruhige sich nicht und verzage nicht. 
Es gibt so vieles, das uns beunruhigen kann. Und es ist auch keine gute Idee, dass wir uns 
um die tatsächlich existierenden Bedrohungen unseres friedlichen Zusammenlebens keine 
Sorgen machen. Dennoch sagt Jesus: Euer Herz beunruhige sich nicht und verzage nicht. 
So wohltuend in diesen Zeiten. Die täglichen Herausforderungen annehmen: Ja. Uns ver-
rückt machen lassen: Nein. Es gibt zu viele, die uns Angst einreden wollen, damit sie dar-
aus Profit schlagen. Angst vor Migration, damit wir menschenverachtende Parteien wäh-
len. Angst vor Wohlstandsverlust, damit wir nicht mehr von den Reichen und Mächtigen 
ihren Beitrag zum Gemeinwohl einfordern. Angst vor einem angeblich massenhaften Miss-
brauch des Sozialstaates, damit wir zulassen, dass er abgebaut wird. Alle diese unbe-
stimmten Ängste sind der Feind eines gelungenen Miteinanders. Jesus hat uns seinen 
Geist hinterlassen, damit wir durchschauen, wenn jemand uns durch Angst manipulieren 
und aufhetzen will. „Frieden hinterlasse ich euch, meinen Frieden gebe ich euch.“ Handeln 
wir aus seinem Geist, aus seinem Frieden, nicht aus der Angst heraus. 

Klaus Metzger-Beck 

Christi Himmelfahrt 
Am Donnerstag, den 29. Mai wollen wir 
wieder die gemeinsame Heilige Messe zum 
Fest Christi Himmelfahrt um 10 Uhr vor der 
Wichern-Kapelle auf den Wiesen des Ber-
gischen Plateau feiern. 
Sitzmöglichkeiten sind vorhanden.  
Gegen 11 Uhr werden Fahrräder, Roller, 
Kinderwagen, usw. gesegnet.  
Wir möchten danach ein gemeinsames 
Picknick veranstalten. Es wäre eine schöne 
Gelegenheit, die Zeit im Freien zu genie-
ßen, uns besser kennenzulernen und le-
ckere Snacks miteinander zu teilen. Auch 
hier sind Sitzmöglichkeiten vorhanden. 
Der Ort ist über die Langobardenstraße 
oder die Breslauer Straße zu Fuß zu errei-
chen.  
Sollte es regnen, feiern wir die heilige Mes-
se in der Kirche St. Johann Baptist, die in 
der Nähe der Trassenkapelle liegt.  
Infos dazu unter der Telefonnummer 0202 
5070738 ab 9 Uhr oder auf unserer Inter-
netseite.  
Die anderen Gottesdienste in unseren Kir-
chen fallen an diesem Tag aus.  
Eine Vorabendmesse zum Fest Christi 
Himmelfahrt feiern wir am Mittwoch, 28. 
Mai um 18 Uhr in St. Mariä Himmelfahrt. 

Viele Hände, schnelles Ende! 
Haben Sie Lust, uns bei der Abholung und 
dem Transport von Bänken und Tischen zu 
unterstützen? Wir freuen uns über jede 
helfende Hand, um diese Aufgabe gemein-

sam zu bewältigen. Ihre Unterstützung ist 
wertvoll und trägt dazu bei, alles reibungs-
los zu organisieren. Wenn Sie Zeit und 
Interesse haben, melden Sie sich gerne im 
Pastoralbüro unter der 0202-660433. Der 
Termin ist für den 28. Mai um 19.00 Uhr 
vorgesehen. Vielen Dank im Voraus für 
Ihre Hilfe! 

Kuchenverkauf an Christi Him-
melfahrt 
Im Oktober werden sich 20 Messdiener aus 
unserem Seelsorgebereich im Rahmen der 
Ministrantenwallfahrt auf den Weg nach 
Rom machen. Um etwas Geld für diese 
wunderbare Fahrt zu sammeln, werden wir 
an Christi Himmelfahrt, 29.05.2025, nach 
der Hl. Messe auf der Nordbahntrasse, 
Kuchen zugunsten der Romwallfahrt gegen 
eine Spende anbieten. 
Die Jugendlichen freuen sich über viele 
Gäste, gerne packen wir Ihnen auch Ku-
chen für zu Hause ein und danken schon 
jetzt, dass Sie das Projekt unterstützen. 

Sommer-Pizza-Express  
Auch in diesem Jahr verkauft die JuLeRu 
wieder selbst hergestellte und im Steinofen 
gebackene Pizza zugunsten der Aktion 
Jugendarbeit.  
Die Pizza wird am 24./25.05. sowie am 
28./29.06. jeweils von 15 bis 21 Uhr im 
gesamten Seelsorgebereich geliefert. Be-
stellt werden kann über die Website piz-
za.juleru.de oder unter 0157 73 71 95 36 



(telefonisch oder per WhatsApp).  

Maiandachten  
Wir laden herzlich ein: 
St. Johann Baptist 
 Freitag 17.45 Uhr  
St. Konrad 
 Dienstag, 18.00 Uhr 
St. Mariä Himmelfahrt 
 Freitag, 17.15 Uhr  
St. Marien 
 Freitag, 17.15 Uhr  
St. Pius X 
 Freitag, 16.00 Uhr  

Kindersachenflohmarkt St. Konrad 
Am 14.06.25 findet wieder unser Outdoor Kindersachenflohmarkt 
statt. In der Zeit von 10-13 Uhr findet ihr hier alles rund ums 
Kind. Der Erlös aus dem Verkauf von Waffeln, Kuchen und Ge-
tränken geht zu 100% an unseren Kindergarten. Wir freuen uns 
auf zahlreiche Besucher. Anmeldungen für einen Stand an floh-
marktstkonrad@web.de bis zum 01.06.25   

Montagstreff der kfd St. Johann Baptist 
Am Mo. 26.5. um 15.00 Uhr laden wir herzlich alle Frauen der 
Gemeinde  ein zu einem fröhlichen, bunten Mainachmittag ins 
Berliner Plätzchen. Es gibt Kaffee und Kuchen, Informationen 
und Überraschungen. Wir freuen uns, wenn SIE auch dabei sind. 

Eine Welt Verkauf 
… in St. Marien, St. Mariä Himmelfahrt und St. Johann Bap-
tist: „Fair gehandelte Waren“, für die die Bauern und Erzeuger in 
den südlichen Ländern der Erde entsprechende, faire Preise 

bekommen und die Waren deshalb weiter anbauen und herstel-
len können, bieten wir Ihnen einmal im Monat vor oder in der 
Kirche in St. Marien, St. Mariä Himmelfahrt und St. Johann Bap-
tist zum Kauf an. Kaufen Sie bitte reichlich; Sie helfen vielen 
Menschen damit zu einem besseren Leben. 
Nächster Termin in St. Marien am 1. Juni. 

Mein Wort-Bibellesung  
Am Mittwoch, 4.6. um 12.00 Uhr können Sie die nächste 
"Bibellesung zur Marktzeit im Berliner Plätzchen"  erleben. Unse-
re Gäste sind diesmal Dr. Max Moll, Jugendseelsorger Kreis 
Mettmann, und Andy Dino Iussa, Engagementförderung Rem-
scheid. Zu dieser "etwas anderen Bibellesung" laden wir herzlich 
ein und freuen uns über viele Gäste.  

Kinderfreizeit 
Die Jugendreiterrunde St. Johann Baptist / St. Mariä Himmel-
fahrt plant in diesem Jahr wieder eine Kinderfreizeit. Vom 11. bis 
24.08.2025 soll es nach Wiehl gehen. Gut ausgebildete und qua-
lifizierte Leiterinnen und Leiter werden Kindern und Jugendlichen 
zwischen 7 und 15 Jahren aus unserer Pastoralen Einheit erleb-
nisreiche und frohe Ferien bereiten. Anmeldung ab sofort über 
das Pastoralbüro Barmen-Nordost Tel 660433. 
 

Bitte vormerken… 

… 19.06. Fronleichnam auf dem Barmer Rat-
hausplatz und Prozession nach St. An-
tonius mit anschließendem Begeg-
nungsfest an der St. Antonius Kirche 

 

6. Sonntag der Osterzeit  
Alle Texte der Heiligen Schrift und der 
Gebete finden Sie: 
https://www.erzabtei-beuron.de/schott/
schott_anz/index.html 

So erreichen Sie unsere Seelsorger 
Pfarrer Ulrich Lemke .................................................................... 0202 26209001 
Kaplan Héctor Uribe Miranda,  .................................................... 0171 5462146 
Kaplan Juan Carlos Ruiz Romero  .............................................. 0160 96761237 
Diakon Rudolf Schmitz ................................................................. 0171 5463102 

Krankensalbung  
(nur wenn kein Priester erreichbar) ...................................... 0171 9327732  

News aus der Pastoralen Einheit 
 

Helferinnen und Helfer für das Begegnungsfest an Fronleichnam am 19. Juni gesucht! 
Nach der Eucharistiefeier auf dem Rathausvorplatz um 11.00 Uhr, der Prozession nach St. Antonius und dem Schlusssegen dort in 
der Kirche, möchten wir mit allen Gemeinden der Pastoralen Einheit Wuppertal Ost ein Begegnungsfest auf dem Kirchplatz feiern mit 
Essen und Trinken, in der Cafeteria mit Kaffee und Kuchen und verschiedenen Aktionen für Kinder. Ein 1. Treffen des Organisations-
teams am 29. April wurde leider nicht ausreichend kommuniziert. Das nächste Treffen ist am 03. Juni um 18.00 Uhr im Pfarrzent-
rum St. Antonius. Wenn Sie helfen möchten, kommen Sie bitte vorbei. Wenn Sie an dem Termin verhindert sind, aber am Donners-
tag da sein können, melden Sie sich bitte im Pfarrbüro von St. Antonius (974 60 11). Wir brauchen Hilfe beim Aufbau ab 8.00 Uhr 
oder beim Abbau ab 16.00 Uhr oder an den Ständen und der Cafeteria entweder von 13.00 bis 15.00 Uhr oder von 15.00 bis 17.00 
Uhr. Um Essen- und Kuchenspenden wird gebeten. Sie können am 18. Juni in der Zeit von 9.00 bis 13.00 Uhr in St. Antonius abge-
geben werden.  

Zulassung zur KV-Wahl in anderer Kirchengemeinde als der Wohnsitzgemeinde 
Am 8. und 9. November 2025 finden im Erzbistum Köln die Kirchenvorstands-Wahlen statt. An der Wahl teilnehmen (wählen und 
kandidieren) können nicht nur alle Personen, die ihren Erstwohnsitz in der Kirchengemeinde haben. Es können auch die Personen 
an der Wahl teilnehmen, die seit spätestens Anfang Mai 2025 ihren Erstwohnsitz in der Erzdiözese Köln insgesamt oder in einer der 
an die Erzdiözese Köln unmittelbar angrenzenden (Erz-)Diözesen haben. Hierfür müssen Interessierte bis spätestens 7. Juni 2025 
einen kurzen Antrag bei der Kirchengemeinde stellen. Die Vorlage hierfür ist in allen unseren Pfarrbüros erhältlich (per E-Mail oder 
als Ausdruck). Wir stellen diesen gerne zur Verfügung. 

http://St.Konrad
mailto:flohmarktstkonrad@web.de
mailto:flohmarktstkonrad@web.de

